
Le Groupe Vidymed regroupe ses activités de soins ambulatoires dans 
un nouveau centre à Epalinges

Un nouveau Centre de soins ambulatoires ouvrira ses portes à Épalinges le 5 
février prochain. Il offrira aux patient·es de la région une gamme complète de 
soins infirmiers médico-chirurgicaux ainsi que des consultations spécialisées 
en soins de plaies et cicatrisation. Complémentaire aux centres d’urgences, 
le Centre de soins ambulatoires du Groupe Vidymed s’adresse à toute la 
population, sans distinction d’assurance.

Répondre à la demande croissante de soins médico-chirurgicaux

« Notre Centre est essentiellement destiné aux activités médico-chirurgicales 
infirmières. Dans un environnement chaleureux et confortable, nous accueillerons 
toute personne ayant besoin de soins infirmiers (thérapies intraveineuses en 
rhumatologie, gastro-entérologie, dermatologie, perfusions d’antibiotiques, de 
fer, prise de sang) ou d’un suivi médico-chirurgical : ablation de fils, retrait d’une 
sonde vésicale ou injection sous cutanée de médicaments par exemple. » détaille 
Alain Lagacé, infirmier référent du Centre de soins ambulatoires Vidymed. « Faute de 
mieux, tous ces patient·es s’adressaient jusqu’ici aux urgences, avec de longs délais 
d’attente. Nous leur offrons une alternative rapide, garantissant une sécurité et prise 
en charge optimale par des infirmier·ères qualifié·es présent·es du lundi au vendredi 
de 8h00 à 17h00 ». 

Consultation spécialisée en soins de plaies: unique dans la région

La consultation spécialisée en soins de plaies voit son espace s’agrandir au sein 
du nouveau Centre de soins ambulatoires. Elle s’adresse à tout type de patient·es 
nécessitant des soins pour des plaies aiguës ou chroniques. « La consultation est 
assurée par 4 infirmier·ères spécialisé·es, tous·tes titulaires d’un Certificate of 
Advanced Studies en Prise en charge interdisciplinaire des plaies et cicatrisation, 
sous la supervision du Dr Patrick Perrier, médecin dermatologue et chirurgien de 
Mohs, co-fondateur du Ceddecc (Centre dermatologique et dermatochirurgical des 
Croisettes) » indique Sandrine Favre Adatte, infirmière référente de la consultation.

Des soins de plaies individuels et personnalisés

« Nous intervenons dans le diagnostic, la mise en place du protocole de soin et le suivi 
du traitement d’une plaie. Nous assurons la coordination des soins avec les médecins 
spécialistes: angiologues, orthopédistes ou diabétologues. 
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Ou encore avec les ergothérapeutes et les services de soins à domicile si nécessaire. 
Nous offrons à nos patient·es un suivi personnalisé, basé sur les dernières 
recommandations » précise Madame Favre Adatte.

Un physiothérapeute spécialisé dans les drainages lymphatiques

Les nombreux·ses patient·es qui ont des plaies sur des problèmes de circulation 
veineuse ont du mal à cicatriser. Le drainage améliore considérablement le processus 
de cicatrisation. Dès le mois de février, la consultation spécialisée en soins de plaies 
renforcera la prise en charge de ces patient·es en collaborant avec un physiothérapeute 
spécialisé dans les drainages lymphatiques. « Nous pourrons alors offrir une prise en 
charge intensive, incluant soins de plaies, drainages et bandages dans un même lieu » 
se réjouit Madame Favre Adatte.

Centre de soins ambulatoires Vidymed
Route de la Corniche 1
1066 Epalinges
Ouvert du lundi au vendredi de 8h00 à 17h00
Uniquement sur rendez-vous au 021 525 81 81

Toutes les prestations du Centre de soins ambulatoires Vidymed sont accessibles 
avec une assurance de base, sur prescription médicale.
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